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PROGRAMA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

 

En este segundo periodo se da continuación a la operación del proyecto. Se describe 

a continuación las actividades ejecutadas relacionadas con el proyecto de 

construcción del centro de eventos histórico y cultural de la música vallenata 

en el municipio de Valledupar, departamento del Cesar, proyecto se encuentra 

a cargo de la empresa A CONTRUIR S.A, se soporta las actividades referentes al plan 

de manejo de Seguridad y Salud en el Trabajo, en donde se ha venido documentando 

de acuerdo a los lineamientos de la Administradora de Riesgos Laborales, las políticas 

internas de trabajo, teniendo como base lo pertinente con la legislación vigente que 

aplica para garantizar dicho cumplimiento y el completo bienestar de los trabajadores 

que pertenecen a la obra. 

 

Para este periodo no solamente la empresa se basa en la seguridad, sino, también se 

afronta la pandemia del COVID-19, donde A CONTRUIR S.A, implementa un protocolo 

de bioseguridad, se tiene que evitar el contagio externo, utilizando métodos 

aprehendidos y aprendidos para mitigar y evitar la trasmisión y posible contagio de 

aquellas personas sanas con las que se tiene contacto. 

 

En cuanto a la identificación de los peligros se ha realizado la elaboración y 

seguimiento a la Matriz de Peligros (Panorama de Factores de Riesgo). Lo que ha 

permitido identificar los factores de riesgo ocupacionales (estado actual, niveles de 

exposición, personas expuestas, nuevos factores de riesgo, controles establecidos y 

su efectividad) lo anterior en cada uno de los centros de servicios y cargos. 

 

Para el quinceavo periodo de ejecución comprendido entre el 1 de septiembre al 30 

de septiembre de 2021, se realizaron las siguientes actividades:  

 

• Realización de Encuesta De Estratificación De Riesgo Individual. 



 
INFORME DE GESTIÓN MENSUAL DE SEGURIDAD Y SALUD N°2 

PERIODO 1 DE SEPTIEMBRE AL 30 DE SEPTIMEBRE 2021 
CONTRATO DE OBRA No. 202104000 

 “CONSTRUCCIÓN DEL CENTRO DE EVENTOS HISTÓRICO Y CULTURAL DE LA MÚSICA VALLENATA EN EL 

MUNICIPIO DE VALLEDUPAR, DEPARTAMENTO DEL CESAR”. 

• Desinfección del personal. 

• Realización de los exámenes médicos a los trabajadores vinculados. 

• Afiliaciones a la seguridad social y ARL. 

• Inducción  

• Capacitaciones  

• Realización de charlas de seguridad diarias de 5 minutos 

• Entrega de dotación y EPP 

• Reunión de comité COPASST. 

 

 Tabla No 1 Programa de seguridad y salud en el trabajo. 

Nº DESCRIPCION DEL INDICADOR CALCULO DEL 
INDICADOR 

RESULTADO 

1 (Número de empleados que asisten 
a las reuniones/Número total de 

empleados) X 100% 

 
114/114X100 100% 

2 (Número de Constancia de Entrega 
de Elementos de Protección 

Personal/Número total de 
empleados) X100 

 
114/114X100 

100% 

3 (Número de charlas y cursos 
obligatorios realizados/ Número de 

charlas y cursos obligatorios 
programados) X100 

 
2/2100 

100% 

4 Índice de accidentalidad – ILI 0% 1 1 accidente 

5  (Certificaciones de afiliación al 
sistema de seguridad social/Número 

de empleados totales) X 100 

 
114/114X100 100% 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
Desarrollo de los componentes 

 

Es de vital importancia para nosotros la seguridad de todos los empleados y 

de las personas que tienen participación en el proyecto. Para continuar con 

este compromiso hemos ejecutado una serie de actividades en caminadas a 

brindar ambientas de trabajos sanos. 

 

El desarrollo de los componentes planteados en el PMA para el área de SST, 

se encuentra liderado e implementado por el contratista, con la participación 
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de los trabajadores, garantizando la aplicación de las medidas de Seguridad y 

Salud en el trabajo, el mejoramiento del comportamiento de los trabajadores, 

las condiciones y el medio ambiente laboral, y el control eficaz de los peligros 

y riesgos en el lugar de trabajo. 

 

Todas las actividades del proyecto generan riesgos que pueden tener impactos 

negativos en la salud de los trabajadores y de la comunidad en general 

dependiendo del momento o del punto en el proceso de la obra.  

 

• Excavaciones  

• Demoliciones  

• Reposición de redes de servicios públicos  

• Señalización y demarcación  

•  Fundida de zapatas y bigas de cimentación 

•  Corte y figurado de acero 

• Recolección de escombros 

• Instalación de tubería de filtros de nivel friático  

 

Para este corte A CONTRUIR presenta dentro de la ejecución del proyecto, una 

variedad de actividades dentro del componente de seguridad y salud en el 

trabajo en las zonas de intervención, asegurando a personal con todos los 

elementos de protección personal (EPP), además de las medidas de 

bioseguridad, desinfección del personal, charlas, capacitaciones, pausas 

activas, hidratación. 

 

• Listado del personal 

Para el periodo comprendido desde el 1 de septiembre al 30 de septiembre de 2021 

cuenta con un personal capacitado para las actividades realizadas, por el cual, a 

continuación, se relaciona la mano de obra directa de la misma. 
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Para poder apreciar el personal que se encuentra en obra con detalle el listado de personal 

en obra, el personal retirado, al cual, se verifica en sistema sus afiliaciones al sistema de 

la seguridad pagada del mes de agosto, resaltando el personal retirado 

Tabla No. 2. Personal en obra  

EMPRESAS JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE 

ADMINISTRATIVO         

DIRECTO         

A CONTRUIR 1 6 8 8 

OPERATIVO         

TEMPORAL         

AZUL CONTRUCTORES 3 3 1 1 

CONCRETOS ARGOS .S.A.     5 5 

LOGINPRO SAS     4 2 

DIRECTO         

A CONTRUIR     6 6 

CORDOVA 3 4 4 4 

RVK CONTRUCTORES S.A. 25 30 79 84 

CR INGENIERIA & TOPOGRAFIA  2 3 4 4 

Total  34 46 111 114 

 

Grafica No. 1. Personal en obra. 
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Tabla No. 3. LISTADO DE PERSONAL ACTIVO 
No
. 

IDENTIFICACIO
N 

NOMBRE AFILIACION ARL CARGO 

1 72210593 CABALLERO JORGE 15 DE JUNIO DE 2021 OFICIAL 

2 1063954482 BARRIOS BELEÑO LUIS ALBERTO 30 DE JUNIO DE 2021 AYUDANTE 

3 8485331 MEJIA NOVOA CARLOS 22 DE JUNIO DE 2021 OFICIAL 

4 1063968793 MOLINA GUZMAN JEINER 18 DE JUNIO DE 2021 AYUDANTE 

5 72163267 MORALES ARRIETA EDGAR  15 DE JUNIO DE 2021 
MAESTRO DE 

OBRA 

6 1007451199 MORALES ESTRADA REGGIE 21 DE JUNIO DE 2021 INGENIERO 

7 1143465288 MORALES ESTRADA VERUSKA  06 DE JULIO DE 2021 ARQUITECTA 

8 1065123681 RAMBAL PADILLA LUIS ALFONSO 24 DE JUNIO DE 2021 ELECTRICO 

9 12693763 NOVOA GARRIDO ARBIND DAVID 09 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

10 77093327 VILLA ORTEGA JAIDER ENRIQUE 09 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

11 85485631 ZURITA VILLAFAÑE YEISON ENRIQUE 10 DE AGOSTO DE 2021 OFICIAL 

12 1065135460 TORRES VARGAS OMAR DAVID 11 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

13 1002354129  MARTINEZ GARCIA ELKIN ENRIQUE 17 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

14 1143397533 GARCIA PAJARO MIGUEL ENRIQUE 18 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

15 1065645870 GOMEZ ARROYO JULIO CESAR 17 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

16 1003202645 DE AGUAS JIMENEZ JOSE DAVID 18 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

17 1065572967 LOPEZ CORONEL ALBEIRO 20 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

18 1065641212 OSPINO PACHECO ANDRES EDUARDO 20 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

19 
1003231075 

BELEÑO NIEVES LUIS FERNANDO 
01 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

20 
1085096262 

ORTIZ LOPEZ WILLINTON 
01 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

21 
1010051231 

SANTAMARIA ACUÑA BORIS ENRIQUE 
01 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

22 73541387 BALLESTEROS MARTINEZ JOHAN 20 DE AGOSTO DE 2021 OFICIAL 

23 1121338097  MARRIAGA LOPEZ  EDIER JOHAN 23 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

24 
80105069 

CASADIEGO RODRIGUEZ NELSON 
EMIRO 

23 DE AGOSTO DE 2021 
AYUDANTE 

25 
1235338434 

 SOTO NIEVES JOSE EDUARDO 
01 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

26 1124016753 FERNANDEZ PAZ JONATHAN 23 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

27 7629630 CAMARGO CANTILLO RAUL EDUARDO 23 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

28 
1080427088 

PACHECO HERNANDEZ FARID 
ALFONSO 

23 DE AGOSTO DE 2021 
AYUDANTE 

29 1143436176 MORALES ESTRADA KEZIA MARGARITA 23 DE AGOSTO DE 2021 ASISTENTE ADM 

30 1065675357 AMAYA ANGEL GABRIEL 24 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

31 77094262 ROMERO JHONNYS JAVIER 25 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

32 85440567 PUERTA SANTIAGO ERIC ENRIQUE 25 DE AGOSTO DE 2021 AYUDANTE 

33 18938266  MADRID MADRID YEFERSON 25 DE AGOSTO DE 2021 OFICIAL 

34 5097121 BETANCUR LOPEZ VALENTIN 25 DE AGOSTO DE 2021 OFICIAL 

35 
77033484 

GARCIA BOLIVAR ABHIMAEL 
04 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 
AYUDANTE 

36 
1065632464 

MORALES PEREZ REINALDO ANTONIO 
06 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

37 
1004372396 

BOLAÑO GONZALEZ JOSE MIGUEL 
06 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

38 
1065612984 QUESADA SIERRA JUAN JAIME 

06 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 AYUDANTE 

39 
10148555544 

CUESTA FLOREZ HELBER 
13 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 
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40 
1126124102 

CHICA VIDES LUIS ANTONIO 
13 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

41 
15172407 

SIERRA BALLESTEROS CARLOS 
ALFONSO 

13 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 OFICIAL 

42 
1065662461 

VENERA ARAMENDIZ XAVIER 
16 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

43 
5165243 

MENDOZA MENDOZA YESMAN 
ENRIQUE 

16 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 OFICIAL 

44 
1085099044 

NAVARRO ARIAS ANDER JOSE 
20 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

45 
19935180 

SANMARTIN BLANCO PEDRO DE JESUS 
20 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

46 
1124012639 

CARDENAS PALMERA LUIS EDUARDO 
22 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

47 
1065856645 

RODRIGUEZ SEPULVEDA PABLO 
ANTONIO 

22 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 AYUDANTE 

48 
1046271807 

MARTINEZ CANTILLO BORINEL 
22 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

49 
12283949 

COTACIO BOLAÑOS WILLIAM 
23 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

50 
1149201587 

NOGUERA RUA EDUARDO ENRIQUE 
27 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

51 
1003232923 

CONTRERAS ROMERO DEIVER 
ALFONSO 

27 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 AYUDANTE 

52 
1065593974 

NEGRETE VENERA ALEXANDER 
ENRIQUE 

27 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 AYUDANTE 

53 
77174068 

LARA CHIQUILLO HENRRY HARRINTON 
27 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

54 
17948356 

PUSHAINA JOSE MANUEL 
27 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

55 
1003241879 

FLOREZ POLO JEFREY JESUS  
27 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

56 
1065630648 

FLOREZ MAESTRE EDUARDO LUIS 
27 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

57 
1065648567 

QUINTERO PERALTA XAVIER ENRIQUE 
27 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

58 
85440325 

MARTINEZ GARCIA TOMAS CIPRIANO 
28 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

59 
77090349 

GAMEZ CHAVEZ LUIS CARLOS 
28 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

60 
1050983701 

MONTOYA GARIZAO YEISON JOSE 
28 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 AYUDANTE 

61 
7149920 

ARAUJO CAMARILLO ARAMIS 
GUILLERMO 

28 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 AYUDANTE 

62 
1007445554 

VILLANUEVA HERRERA JHOAN 
SEBASTIAN 

29 DE SEPTIEMBRE DE 
2021 AYUDANTE 

63 
15174874 

SOTO NIEVES GUALBER ALBERTO 
29 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

64 
1065661875 

OVIEDO JESUS DAVID 
29 DE SEPTIEMBRE DE 

2021 OFICIAL 

 

 

para este periodo se ha realizado cuarenta y tres (43) exámenes de ingreso (ver ANEXO 

SST N°01: Exámenes Ocupacionales). Al momento que se activan las tareas 

programadas se hace el respectivo ingreso, se les ha realizado su afiliación y se mandan 

a la clínica laboral a realizarse los exámenes de ingreso, acentuando la importancia de la 

realización de los mismos. 
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También es importante identificar los síntomas de COVID-19 que puedan presentar los 

trabajadores a la hora de realizar sus exámenes, así poder tomar las medidas necesarias 

de manera inmediata  

Se presente la relación del personal retirado hasta la fecha en la siguiente 

tabla. 

 

• La empresa RVK CONSTRUCIONES S.A. informó a los trabajadores retirados, la 

realización de los exámenes de egreso pero en la negativa, se presentan las certificaciones 

de retiro de la ARL, y las órdenes para los exámenes de egreso, el subcontratista genero 

un formato para el cual se exime de toda responsabilidad al no obtener una respuesta a 

la convocatoria de los exámenes de egreso requeridos por ley, La Resolución 2346 de 

2007 señala que el trabajador debe practicarse las evaluaciones médicas ocupacionales 

de egreso, el numeral 7 del artículo 57 del Código Sustantivo del Trabajo establece: 

 

«… Se considera que el trabajador, por su culpa, elude, dificulta o dilata el examen, 

cuando transcurrido cinco (5) días a partir de su retiro no se presenta donde el médico 

respectivo para la práctica del examen, a pesar de haber recibido la orden 

correspondiente…».   (ver ANEXO SST N°02: certificaciones de ARL de retiro, ver 

ANEXO SST N°03: consentimientos para los exámenes de egreso). 

 

Tabla No. 4. Personal Retirado  

  JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE 

OPERATIVO         

ACONSTRUIR       1 

AZUL CONTRUCTORES     3 1 

RVK CONTRUCTORES S.A. 2 6 30 20 

CR INGENIERIA & TOPOGRAFIA     1 0 0 

Total  2 6 33 22 
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Grafica No. 1. Personal Retirado. 

 

 

TABLA No. 5. ISTADO DE PERSONAL RETIRADO 
N
o. 

IDENTIFICAC
ION 

NOMBRE CARGO FECHA DE RETIRO EMPRESA 

1  1065564301 NORLAN PEÑA MAQUINISTA 
 02 DE SEPTIEMBRE 

DE 2021 

AZUL 
CONTRUCTOR
ES 

2 1003214861 RONALD MENDEZ 
AYUDANTE DE 
OBRA 

 17 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

A CONSTRUIR 

3 85484864 
PATERNINA ACUÑA MANUEL 
DARIO 

AYUDANTE 
 18 DE SEPTIEMBRE 
2021 

RVK 

CONSTRUCCI
ONES 

4 19706551 
GUERRA MERCADO EVER 
ENRIQUE 

AYUDANTE 
 18 DE SEPTIEMBRE 
2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

5 1065654890 RODRIGUEZ ARIAS JOSE LUIS AYUDANTE 
 02 DE SEPTIEMBRE 
2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

6 1032412771 ROJAS ROMERO JOVANNY EJERO 
 13 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

7 19708936 RAMOS ROBLES DEIBIS AYUDANTE 
 11 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

8 
85484874 

FONSECA VERGARA OSCAR 
GUILLERMO 

AYUDANTE 
 07 SEPTIEMBRE 2021 

RVK 

CONSTRUCCI
ONES 

9 
1065583382 

GONZALEZ DIAZ HOLMER DE 
JESUS 

AYUDANTE 

 02 DE SEPTIEMBRE 
2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

10 
1121044069 

BERRIO ASCANIO YOOLDIR 
DAVINCI 

AYUDANTE 

 23 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 
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11 
1003236779 

OÑATE LARA ENALDO ENRIQUE 
AYUDANTE 

 20 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

12 
1124505220 

MONTIEL MORILLO PABLO ELIAS 
AYUDANTE 

 20 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

13 
12021919 

LAGAREJO MOSQUERA JOSE 
YAMIL 

AYUDANTE 

 20 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

14 
1065820333 

ARIAS MARTINEZ YISETH 
ALEJANDRA 

SISO 

 20 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

15 
1065853716 

MARTINEZ PERALES DANILO 
ALFONSO 

AYUDANTE 

 04 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

16 
1065667057 

GONZALEZ IGNACIO SEGUNDO 
AYUDANTE 

 04 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

17 
1003115824 

MOLINA GUZMAN WILFRIDO JOSE 
AYUDANTE 

 18 DE SEPTIEMBRE 
2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

18 
7572859 

CAMACHO GONZALEZ ERNEY DE 
JESUS OFICIAL 

 13 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

19 
12646607 

HERNANDEZ BOBADILLO CARLOS 
EDUARDO 

OFICIAL 

 13 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

20 
1065986621 

MOYA GARCIA RICARDO 
ALMACENISTA 

 29 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

21 
1236439702 

PORRAS SIERRA ANGEL ENRIQUE 
AYUDANTE 

 23 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

22 
12694869 

DIAZ PEREZ EDINSON DEL 
CARMEN 

OFICIAL 

 28 DE SEPTIEMBRE 
DE 2021 

RVK 
CONSTRUCCI
ONES 

 

Tabla  No 6 programa de seguridad y salud en el trabajo 

Programa de seguridad y salud en el trabajo. 

Nº DESCRIPCION DEL INDICADOR CALCULO DEL INDICADOR RESULTADO 

1 
(Número de empleados que asisten a las 
reuniones/Número total de empleados) X 

100% 

100/100’X100 100% 

2 
(Número de Constancia de Entrega de 

Elementos de Protección Personal/Número 
total de empleados) X100 

100/100X100 100% 

3 
(Número de charlas y cursos obligatorios 
realizados/ Número de charlas y cursos 

obligatorios programados) X100 
1/1X100 100% 

4 Índice de accidentalidad – ILI 0% 0 0 accidente 

5 
(Certificaciones de afiliación al sistema de 
seguridad social/Número de empleados 

totales) X 100 
100/100x100 100% 
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• Entrega de dotación y EPP 

 

Se ha realizado entrega de la dotación correspondiente a cada trabajador que ingresa al 

proyecto. Los colaboradores que ingresaron durante este periodo legalizando la entrega 

de la dotación, dichas entregas se realizaron según el stock de dotación y según valla 

ingresando trabajador nuevo (ver ANEXO SST N°04: Entrega de Dotación y epp), y 

en cuanto a los EPP se entregó los elementos de protección personal a cada colaborador, 

de acuerdo a la labor a desarrollar por cada persona, al igual se han realizado las 

correspondientes reposiciones de cada uno de los EPP cada vez que ha sido necesario, de 

esta manera se demuestra la constancia efectiva de la entrega de los elementos de 

protección. También se ha ejercido supervisión verificando el uso correcto de la dotación 

y los elementos de protección personal, sobre todo enfatizamos en el uso de gafas y 

tapabocas que son de suma importancia en la situación que se está viviendo con el 

COVID-19. 

A construir s.a, proporcionó y mantuvo un ambiente de trabajo en adecuadas condiciones 

de higiene y seguridad y establecerá métodos de trabajo con el mínimo de riesgo para la 

salud dentro de los procesos de la construcción, cumpliendo principalmente con las 

Resoluciones 2413 Reglamento de Higiene y Seguridad para la Industria de la 

Construcción y 2400 de 1.979. 

Se evidenció el uso de los elementos de protección personal en los sitios de trabajo, como 

legalmente está estipulado, ya que tienen como función primordial proteger diferentes 

partes del cuerpo, para evitar que un trabajador tenga contacto directo con factores de 

riesgo que le pueden ocasionar una lesión o enfermedad, sitios de trabajos o áreas de 

trabajo en condiciones aceptables de trabajo sin obstáculos que puedan afectar la 

integridad de los trabajadores.  

REGISTRO FOTOGRAFICO N°: 01 Entrega de Dotación y EPP 
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• Afiliación a EPS y ARL 

 

De conformidad con la Ley 100 de 1993, todos los trabajadores que estén en la obra, 

independientemente de su vinculación, tienen que estar afiliados al Sistema de Seguridad 

Social Integral, a través de las entidades autorizadas, con el fin de procurarles adecuada 

atención y protección en casos de enfermedad común, enfermedad profesional y 

accidentes de trabajo; y la debida protección por invalidez, vejez y muerte, cabe aclarar 

que la seguridad pagada es mes vencido por ende se adjunta es el pago del mes de agosto 

(Ver ANEXO SST N°08: Planilla Pago de Seguridad). 

Todo personal que ingresa a desarrollar labores que pertenece al subcontratista RVK 

CONTRUCTORES SAS, se le realiza su afiliación con su respectiva EPS y cuentan con la 

aseguradora de riesgos laborales seguros bolivar, como también contamos con la 

información personal de cada empleado.  

 

• Reunión de Comité COPASST 

 

Para este mes de septiembre se realizó la conformación del comité paritario de 

seguridad y salud en el trabajo “COPASST”, con la finalidad de darle prioridad a las 

actividades de mejora de accidentes en el tema de manejo de mejora en senderos 

peatonales, organización de frentes de obra e incentivar el autocuidado, generando 

actividades de prevención y promoción en el área de SST. (Ver ANEXO N°09:  Acta 

de conformación COPASST). 

 

Se definen temas para la primera reunión para el viernes 8 de octubre de 2021 

→ Asignación de responsabilidades en el comité 

→ Lavado de manos cada 2 o 3 hrs 

→ Realizar las actividades de una forma correcta 

→ Recalcar el autocuidado 

→ Obligatoriedad del uso de tapabocas 

→ Uso de sanciones o suspensión del día laboral por el incumplimiento del uso de 

EPP 

→ Análisis de accidentes 

 

 

• Inducción  
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A todo personal que ingresa a la obra se le desarrolló la inducción de los riesgos presentes, 

donde se les brinda su respectiva capacitación de sus funciones y actividades dentro de 

la obra. Para el periodo comprendido entre el 1 de septiembre al 30 de septiembre de 

2021, se realizaron los ingresos con sus respectivas inducciones de cada colaborador y es 

de vital importancia que conozcan el riesgo al que están expuesto, de igual manera, 

tengan conocimientos del lugar donde están laborando. 

Como objetivo principal es fortalecer los conocimientos de los empleados en materia de 

seguridad y salud en el trabajo para que de esta manera se pueda crear una cultura de 

seguridad en nuestros centros de trabajo, el 100% del personal contratado recibió una 

inducción de seguridad y salud en el trabajo previa al inicio de sus labores (Ver ANEXO 

N°10: Inducción en SST). 

 

• Baños  

 

Para este periodo, se contó con un total de tres (03) baños, lo cual se especifican de la 

siguiente manera: 2 baños portátiles hasta la feca de 15 de septiembre entregados al 

proveedor del servicio, un baño con 4 unidades sanitaria para caballeros, dos (2) baños 

para el personal femenino (Ver REGISTRO FOTOGRAFICO INFORME AMBIENTAL 

PGH N° 01). 

 

• Capacitaciones 

 

Para el periodo comprendido entre el 01 de septiembre al 30 de septiembre de 2021, 

como contratistas hemos realizado en conjunto con el personal a cargo de RVK 

CONSTRUCCIONES, un numero de capacitación, charlas, pausas activas, (Ver ANEXO 

N°: 11 Planillas de asistencias), donde representó gran el interés por sus trabajadores 

a la hora de cumplir su labor, concientizando a cada uno de ellos de cuál es la mejor 

forma correcta y segura de trabajar, lo cual se enfatizó con el tema de la pandemia que 

estamos enfrentando ayudando a los trabajadores a combatir el COVID-19. Se brindó la 

información necesaria a todos los trabajadores por medio de las charlas de seguridad con 

el objetivo de afianzar los detalles de las actividades que realizan del día a día, 

fortaleciendo el cuidado de cada colaborador de la obra, y de temas que a futuro nos 

interesa tanto administrativos como operativos que es en general un mejor avance de la 

obra, unos de los temas que se le dio más énfasis fue el uso de EPP y factores de riesgo. 
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REGISTRO FOTOGRAFICO N°:02 CAPACITACIÓN DEL PERSONAL 
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Temas de capacitaciones y charlas dadas en el periodo: 

→ Capacitación del COPASST decreto 2013 de 1986 

→ Capacitación metodología identificación de peligros y evaluación del riesgo 

→ Capacitación socialización del Manuel de torre grúa 

 

Temas de charlas 

→ Responsabilidades frente al COVID-19 

→ Correcto lavado de manos 

→ Resolución 0223 del 2021 

→ Análisis del riesgo en puntos de trabajo 

→ Uso de EPP 

→ Importancia de los primeros auxilios 

→ Cuidado de los EPP 

→ Honestidad y respeto 

→ Buenos hábitos 

→ Orden y aseo 

→ Distanciamiento 

→ Uso de herramientas 

→ Estilo de vida saludable 
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→ Riesgo Eléctrico 

→ Buen uso del tapabocas 

→ Caída de objetos 

→ Riesgo físico 

→ Autocuidado  

→ Sentido de pertenencia 

→ Cuidado de senderos peatonales 

→ Convivencia laboral 

 

 

• Pausas Activas 

 

El consorcio Pavimento Plan Centro, dentro de su programa de sistema epidemiológico 

busca el bienestar de salud física y salud metal de todos los trabajadores realizando 

descanso y pausas activas, que sirven para recuperar energía, mejorar el desempeño y 

eficiencia en el trabajo, a través de diferentes técnicas y ejercicios que ayudan a reducir 

la fatiga laboral, trastornos osteomusculares y prevenir el estrés. 

REGISTRO FOTOGRAFICO N°:03 Pausas Activas 
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Para darle la importancia del autocuidado, se ha realizado charlas de socialización sobre 

el programa de estilos de vida saludable, donde se enfatizó una serie de sugerencia tanto 

en el trabajo como en el hogar, también se ha venido implementando la realización de 

pausas activas, enfocando en la salud de los trabajadores.   
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• Punto de Hidratación 

 

Dentro del proyecto, está comprometido con el bien físico social y mental de sus 

colaboradores, el cual brinda seis (6) puntos de hidratación, distribuidos así: 

→ tres dispensadores, ubicados en el almacén, entrada de volquetas y oficina 

administrativa. 

→ termos 3, ubicados dos en excavación y uno en herrería. 

 

Estrategia vital para el consumo de agua y otros líquidos de forma continua con el 

objetivo de reemplazar los líquidos naturales que el organismo gasta en diferentes 

actividades, especialmente cuando se realiza actividades con altas temperaturas, para 

cada frente de trabajo se le asignó un termo de agua lo cual se estará dotando de hielo 

tanto en la jornada de la mañana como la jornada de la tarde, está a disposición vasos 

desechables para cuando se requiera, mitigando eliminando el contagio de COVID-19, 

eliminando el uso compartido de recipientes para el consumo de líquidos. 
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• Preo-peracionales 

 

Para el proyecto del centro cultural de la música vallenata, viene proporcionando para 

los trabajos de remoción de escombros y excavaciones, equipos o maquinaria, con su 

respectiva planilla correspondientes a los formatos preoperacionales, lo cual estos a su 

vez deberán diligenciarlos de manera diaria y son devueltos al finalizar la semana, 

llevando así un control del estado de la maquina (Ver ANEXO N°: Preoperacionales).  

 
Maquinaria que labora: 

→ volqueta 

→ Minicargador 

→ Miniexcavadora 

→ Cargador 

→ Excavadora 
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A demás se contó para este corte con la visita de parte de la ARL sura, realizando una 

inspección en la obra. 

 

Es importante de mencionar que para el uso de la herramienta mas importantes que 

cuenta la obra, la torre grúa cuenta con todo su documentación preoperacional  plan 

de izaje y el Manuel de procedimientos, garantizando una actividad segura. 

 

• Accidentabilidad 

 

A construir, sensibiliza constantemente a empleados, subcontratistas y en general todos 

los trabajadores que laboren para el proyecto sobre la importancia de realizar trabajos 

de forma segura y de esta forma evitar accidentes de trabajo. 

Durante este periodo que comprende el 01 de septiembre al 30 de septiembre de 2021, 

la empresa NO tuvo accidente laboral. 

 

 
• Plan de Contingencia y Emergencia 

 

El Consorcio pavimento Plan Centro, cuenta con un Plan de contingencia y Emergencia 

que está contemplado en el PMA. En el plan de contingencia busca garantizar un ambiente 

de trabajo seguro, propio a la actividad que se viene desarrollando en diferentes puntos 

de la obra, dando así capacitación a los miembros de la brigada de emergencia. 

El personal que conforma la brigada emergencia son los siguientes: 

BRIGADA DE EMERGENCIA 

NELSON YANCE  15171031 BRIGADISTA 

EDUARDO ESCOBAR 85470281 BRIGADISTA 

ROANLD MENDEZ 1003314861 BRIGADISTA 

CESAR MENDEZ 77090391 BRIGADISTA 

ALEXANDER BOLAÑO ACOSTA 77185729 BRIGADISTA 

LILIANA CONTRERAS 1046813906 BRIGADISTA 

LORENA BRACHO 1065591193 BRIGADISTA 

TABLA 5: BRIGADA DE BRIGADA EMERGENCIA 
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REGISTRO FOTOGRÁFICO BRIGADA DE EMERGENCIA 
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A la fecha el contratista cuenta con cuatro (4) puntos estratégicos de información (PEI), 

donde se observa las líneas de emergencia para cualquier eventualidad dicha lista está 

ubicada también en el almacén, entrada de personal operativo, salida de Vestier y en las 

oficinas. 

 
• Equipos de Emergencia 

 

Dentro de los planeado en el PMA en obra se cuenta con extintores, camillas y botiquín 

según sea la eventualidad, ubicado en la obra en puntos estratégicos donde sea de mejor 

alcance, se encuentra en el almacén y en la oficina. 

La empresa cuenta con los siguientes equipos: 

 

N° EQUIPO CANT UBICACIÓN 

1 
Extintor Multipropósitos 

(clase A, B y C) 
4 

almacén - 1 und 

Oficina interventoría– 1 und 

Oficina contratista– 1 und 

Entrada de volquetas- 1 und 

2 Botiquín 2 
almacén – 1 und 

Oficina – 1 und 

3 Camilla 3 

Punto de emergencia – 1 und 

Puntos Covid  – 1 und 

Oficina contratista – 1 und 

TABLA 1: EQUIPOS DE EMERGENCIA 
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REGISTRO FOTOGRÁFICO DE EQUIPOS DE EMERGENCIA 
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• Implementación de protocolo de Bioseguridad frente al COVID-19 

 

Las recomendaciones del Ministerio de Salud indica la necesidad de tener un protocolo de 

bioseguridad, que como empresa A CONTRUIR S.A., diseñó e implementó un plan de 

contingencias para garantizar el normal funcionamiento de las mismas durante el tiempo 

que dure la crisis. 

Hay diversos modos de protección a bajo costo, que pueden implementarse en la 

cotidianeidad de la vida social. Dado que somos seres sociales y como tales, se convive 

en constante interacción, evitando el contagio externo, utilizando métodos aprehendidos 

y aprendidos para mitigar y evitar la trasmisión y posible contagio de aquellas personas 

sanas con las que se estén relacionando. 

El ministerio de salud y protección social, Luego de casi un año en el que la Resolución 

666 de 2020 rigió de manera general todos los protocolos de bioseguridad contra el covid-

19, el Ministerio de Salud y Protección Social emitió un nuevo acto administrativo con los 

lineamientos vigentes para el control de la pandemia. Al respecto, el ministro de Salud y 

Protección Social, Fernando Ruiz Gómez, indicó que "en la medida que ha avanzado la 

evidencia científica en el manejo del covid-19 se ha venido generando la necesidad de 

introducir cambios en los protocolos, por tal razón se expidió la Resolución 223 de 2021"  

→ Uso obligatorio de tapabocas. 

→ Distanciamiento  

→ Lavado de manos  

→ Adecuada ventilación 

→ No compartir EPP 

 

• Capacitación frente al COVID-19 

La capacitación y el entrenamiento que se viene implementando en los diferentes 

niveles de la empresa CONSORCIO PAVIMENTO PLAN CENTRO en el proyecto son 

fundamentales para lograr éxito frente a la adecuada adhesión de las medidas 
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preventivas para el riesgo biológico por COVID-19 y en situaciones de emergencia 

que genere un caso sospecha o positivo de contagio. 

 

Capacitación básica en temas y medidas de prevención definidas por la empresa para 

todos sus funcionarios, contratistas, proveedores la cual se ajusta la cada fase de obra 

(actividad que van a desarrollar, número de trabajadores, áreas de trabajo) permitiendo 

a los diferentes grupos que tengan unidad de conocimientos y que muy fácilmente se 

puedan apoyar según las necesidades. Se realizó charlas diarias de seguridad 

encaminadas al COVID-19 (Ver ANEXO N°xx: Planillas de asistencias). 

• Lava manos 

 

Para este periodo, se cuentas con dos puntos de lavado de manos los cuales se 

encuentran ubicado en la entrada de ingreso de personal tanto administrativo como 

operativos y estipulando horarios de lavado al ingreso, a las 9 de la mañana en el 

receso de desayuno, a las 12 receso de almuerzo y en la salida del personal, 

garantizando que el personal retorne a sus lugares de residencia de la misma manera 

en la que llegaron a obra. (Ver REGISTRO FOTOGRAFICO N°: Lava manos). 

 

Registro fotográfico lavado de manos 
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• Encuestas sintomatológicas 

 

Se les ha venido aplicando a todos los trabajadores una encuesta donde se pueda censar 

la información personal de cada uno, más específicamente antecedentes médicos 

(condiciones de salud de cada trabajador) para así poder identificar en qué estado se 

encuentra el trabajador o si padece alguna enfermedad, también se identifica su movilidad 

de transporte (medio que usa para movilizarse), la cual se realiza al momento de ingresar 

a la empresa (Ver ANEXO N°: Encuesta de estratificacion Riesgo Individual). 

• Ingreso del Personal 

 

El Personal de obra, ingresa a la misma con su tapa bocas, el cual traerán desde su casa 

o es facilitado por el residente SISO  o el maestro de obra previo al inicio de la jornada. 

El no portar estos EPP debidamente o la pérdida del mismo, imposibilitará el ingreso a la 

obra. En obra se puede usar Máscara de Protección Facial, siempre que supere la altura 

del mentón. Todo es con el fin de mitigar el contagio y evitar a cabalidad la propagación 

del virus COVID-19.  
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• Desinfección de personal 

 

Actualmente se está implementando el autocuidado, debido a que cada trabajador deberá 

velar por su salud. Se enfatiza de su desinfección diaria lavándose las manos cada 2 (dos) 

o 3 (tres) horas, se realizó higienización de manos de los trabajadores, como también se 

incentiva para que realicen una pausa y se acerquen a los lavamanos y realicen su 

limpieza de manos, para esto se utiliza jabón líquido antibacterial y toalla papel 

descartable, minimizando la contaminación ambiental y el posible contagio. Cabe 

mencionar que debido a la nueva resolución 0223 de 2021 indica es el autocuidado.  

 

 

 

 

REGISTRO FOTOGRAFICO N°57: Desinfección del personal 



 
INFORME DE GESTIÓN MENSUAL DE SEGURIDAD Y SALUD N°2 

PERIODO 1 DE SEPTIEMBRE AL 30 DE SEPTIMEBRE 2021 
CONTRATO DE OBRA No. 202104000 

 “CONSTRUCCIÓN DEL CENTRO DE EVENTOS HISTÓRICO Y CULTURAL DE LA MÚSICA VALLENATA EN EL 

MUNICIPIO DE VALLEDUPAR, DEPARTAMENTO DEL CESAR”. 

  
  

  
  

  
  



 
INFORME DE GESTIÓN MENSUAL DE SEGURIDAD Y SALUD N°2 

PERIODO 1 DE SEPTIEMBRE AL 30 DE SEPTIMEBRE 2021 
CONTRATO DE OBRA No. 202104000 

 “CONSTRUCCIÓN DEL CENTRO DE EVENTOS HISTÓRICO Y CULTURAL DE LA MÚSICA VALLENATA EN EL 

MUNICIPIO DE VALLEDUPAR, DEPARTAMENTO DEL CESAR”. 

  
  

 
• Tapa Bocas 

 

Los tapabocas utilizados por la contratista, Los tapabocas quirúrgicos 100% hechos en 

polipropileno tejido no tejido, brindan resistencia bidireccional y estabilidad. 

Además, ofrece una excelente repelencia a los líquidos y a la vez permite la permeabilidad 

del aire. 

REGISTRO FOTOGRÁFICO ENTREGA DE TAPABOCAS 
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SEÑALIZACION Y ACCESOS VIALES 

 

Programa: señalización y acceso viales. 

N Descripción del indicador  MES 

1 Instalación de señales Instaladas 

2 Señalización de áreas de interés Instaladas 

3 Señalización de frentes de obra Instaladas 

4 Señalización de senderos peatonales Instaladas  

5 Definición de desvíos rutas alternas instaladas 

TABLA 2: INDICADOR SEÑALIZACIÓN Y ACCESOS VIALES. 

El siguiente programa se fundamenta en la implementación de un conjunto de medidas 

requeridas para el suministro, almacenamiento, transporte e instalación de señales 

reglamentarias y preventivas requeridas en el desarrollo de la obra, con el fin de 

garantizar la seguridad e integridad de los usuarios, peatones y trabajadores y evitar 

en lo posible la restricción u obstrucción de los flujos vehiculares. Es totalmente 
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necesario que el Contratista de cumplimiento a lo consignado en el Código Nacional de 

Tránsito (Ley 769/2002), el Plan de Manejo de Tráfico que debe aprobar la autoridad 

de Tránsito del MUNICIPIO, cumpliendo cualquier reglamentación que al respecto tenga 

el Ministerio de Transporte. 

 

Se realizaron actividades de señalización y demarcación de áreas de trabajo, dando le 

cumplimiento a estas actividades, se colocaron senderos peatonales, todo esto para la 

prevención de posibles accidentes. 

Para este segundo periodo se mantienen las señalizaciones instaladas periodo se demarco 

lo siguiente: 

→ Senderos peatonales 

→ Vallas 

→ Señales de transito 

 

Entre las múltiples técnicas de prevención de accidentes que se utilizan cuando los riesgos 

no han podido eliminarse o reducirse adecuadamente durante el diseño de los procesos 

técnicos y Administrativos o cuando se requiere enfatizar en algunos controles, ocupa 

lugar destacado la señalización, la cual brinda la posibilidad de advertir y reconocer a 

tiempo los posibles riesgos presentes en las diferentes áreas laborales. 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES EJECUTADAS 

 
• Señales peatonales 

 

Para este segundo periodo se ha realizado senderos peatonales, reforzando tanto en la 

mañana como en la tarde, arreglando los que por deterioro o los mismos trabajadores 

dañan en sus actividades, para este corte se realizó reposición de las mallas naranjas 

que bordea la excavación del proyecto  

REGISTRO FOTOGRAFICO N°: Senderos Peatonales 
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Para este segundo periodo comprendido entre el 01 al 30 de septiembre de 2021 se 

usó gran cantidad de cinta peligro para realización de senderos, demarcación de 

peligros existentes, como también reposición de los mismos senderos 

 

Cinta de peligro 

N° Cantidad de rollos cinta de peligro Distancia (M) Total (m) 

1 Senderos peatonales 500 m x 20 10.000 m 

2 Demarcación de riesgos 500 m x 15  7.500 m 

Total cinta utilizada:   17.500 m 

TABLA 3: CANTIDAD DE CINTA PELIGRO 

 
Cabe aclarar que para el uso de esta cinta se necesita colombianas para realizar los 

senderos y demarcación, por ende, para este segundo periodo comprendido desde el 

01 al 30 de septiembre de 2021 se reutilizaron las colombinas hechas en campamento 

repartidas por toda la obra, teniendo como prioridad la realización de senderos 

peatonales y señalización de riesgo.  

 
• Cerramiento 

 

Durante este periodo no se han utilizado la tela verde debido a que estamos en la etapa 

final que son los adoquines, por tal motivo este cerramiento no es necesario, por ende, 
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se usaron maletines y cinta para hacer dichos cierres (ver REGISTRO FOTOGRAFICO 

N°xx: Cerramientos). 

• Paletero de la obra 

 
Se encuentran a disposición en obra 3 paleteros disponibles, los cuales ejecutaron el 

acompañamiento a vehículos como cargadores, excavadoras, mini excavadora, mini 

cargador y volquetas que entran en actividades en la obra para poder dar vía 

manualmente debido a la aglomeración de vehículos que se encuentran en la zona por 

el desarrollo de las obras. 

Los pare-siga cumplen con el uso del casco, chaleco con bandas reflectivas tienen 

buenos modales, buenas condiciones de vista y audición, sentido de responsabilidad y 

conocimiento de las normas básicas de tránsito (ver REGISTRO FOTOGRAFICO 

N°xx: Auxiliar de Transito). 
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INDICADORES DE SG SST 
 

Accidentes ocurridos en el mes:     
 Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre 

2021 1 2  1       

 

 

Indice de Frecuencia:      

 Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre 

2021 2,12765957 2 0,877193       
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Indice de Gravedad:      

 Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre 

2021 0,76595745 1,36170213 142,982456        

 

 

Indice  de Lesiones incapacitantes:     

 Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre  Diciembre 

2021 0,0016297 0,0027234 
  

1,25423207  
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 Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre 

2021 0 0 4,38596491       

 

 

TIPO DE AUSENTISMO # Casos # Días Perdidos 

ENFERMEDAD GENERAL 5 46 

AT 1 10 

LIC. MATERNIDAD 0 0 

LIC.PATERNIDAD 0 0 

LIC.NO REMUNERADA 0 0 

LIC. REMUNERADA 0 0 

LIC. POR LUTO 0 0 

AUSENCIA O FALTA INJUSTIFICADAS 34 77 

SANCION O SUSPENSION 5 5 
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Índice de Morbilidad y Mortalidad     
 Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre 

2021 0 0  0       
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  ANEXOS SST No 1. Examenes ocupacionales 
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ANEXOS SST No 2 planillas de pagos de seguridad social 
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ANEXOS SST No 3. inducciones 
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ANEXOS SST No 5entregas de elementos de protección 

personal EPP 
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ANEXOS SST No 9 control de ingreso por covid 19 
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ANEXOS SST No 10 encuesta de estratificación de riesgo 

individual 
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